MALICA KOSILO
PONEDELJEK strucka s semeni, golaZ po domade,
- polenta,
navadni jogurt, v lat
25 3. jabolko mes:an:a solata,
¢rni kruh
puranji zrezek v naravni omaki, kruhov
cmok,
TOREK mlecni gres s posipom, kuhana brokoli in cvetaca,
26. 3. jabolko zelena solata
polbeli kruh,
SREDA maslo, zelenjavna juha,
marmelada, kus kus,
27. 3. sadni Caj tele&ji zrezek v naravni omaki,
zeljnata solata
fizolova enoclonénica, |
trna Zzemlja, grmada,
CETRTEK sir, ¢rni kruh
sveza paprika,
28. 3. Eaj
zelenjavna juha s kroglicami,
PETEK marmeladni buhtelj, peresniki,
sveze mileko, sirova omaka,
29. 3. . N
shema: jabolko zelena solata s fizolom,
100% jaboléni sok z vodo

Solska kuhinja si pridriuje pravico do spremembe jedilnika.

(Otroci imajo na voljo vodo za Zejo.)
DOBER TEK!
Alergeni so napisani ob jedilniku v vrtcu in 3oli.




ZIVILO, JED

ALERGENI

25. 3.

mavadni jogurt

mleko

strucka s semeni

psenicni gluten, orescki

golai po domace

pienicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

polbeli kruh

psenicni gluten

26. 3.

mlecni gres s posipom

gluten, mleko, lahko vsebuje sledi oresckov

puranji zrezek v naravni omaki

psenicni gluten

kruhov cmok

paenicni gluten, jajce

krekerji pEenicni gluten
27. 3.

polbeli kruh pEenicni gluten

maslo mleko

kus kus pEenicni gluten

zelenjavna juha

pEenicni gluten, sledi stebelne zelene

teledji zrezek v naravni omaki

psenicni gluten

28. 3.
trna Zemlja psenicni gluten
sir mleko

fifolova enolonénica

pEenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne

zelene
grmada mleko, jajca, oreicki
&rni kruh p3enicni gluten

29, 3.

marmeladni buhtelj

mleko, pieniéni gluten, jajca

sveie mleko

mileko

zelenjavna juha s kroglicami

pkp’eniﬁ:ni gluten

peresniki

psenicni gluten, jajca

sirova omaka

mileko




